
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トレッキングトレッキングトレッキングトレッキングでででで山岳民族のののの里をををを訪ねるねるねるねる！！！！ 

タイタイタイタイ北部のののの山岳集落ととととバンコクバンコクバンコクバンコク・・・・アユタヤアユタヤアユタヤアユタヤ８８８８日日日日間  

タタタタ    イイイイ    

１月２８日(月)～２月４日(月) 旅行代金１８８,０００円 新千歳・成田・関西・名古屋発

 

バンコクとアユタヤ 

バンコクは１７８２年に遷都

されて以来、発展を続けて

きたタイ随一の大都市。市

内を流れるチャオプラヤー

川岸が“バンコク発祥の地”

といわれ、豪華絢爛な王宮

や寺院が並んでいます。 

アユタヤは、１３５０年から

４１７年間栄えたアユタヤ王

朝の古都で、世界文化遺産

に登録されています。１７６

７年に滅びますが、寺院や

仏像など史跡が残り、当時

の栄華を伝えています。 

タイ北部はこんなところ 

ヒマラヤ山脈の造山運動によって生まれた山脈はタイ北部まで及

び、雲南、ミャンマー、ラオスを含む山岳地域は古来より国境を越え

た少数民族の里となっています。タイ北部のチェンマイを中心とする

山岳地域は、かつてラーンナー・タイ王国と呼ばれ、ビルマ(ミャンマ

ー)が支配していた時期もあり、その影響は多くの寺院、料理、服装な

どにも見られます。そこには、カレン、モン、リス、アカ族など２０以上

の山岳民族約１００万人が住み、伝統的な焼畑農業、狩猟を行いな

がら独自の信仰、文化などを伝承しています。そんな様々な少数民

族が暮らす集落を、トレッキングで訪ねます。竹やバナナの葉を器に

利用したワイルドなランチ、少数民族との交流、深い自然の中

に佇むロッジに宿泊・・・未知なる自然体験いっぱいの旅です！ 

 

エレファント・トレッキング 

レベルレベルレベルレベル    

◆◆◆◆    

観観観観    光光光光    

         

①①①① 各地からの直行便利用で便利 

②②②② 北タイのジャングルトレッキング 

③③③③    少数民族とのふれあいも楽しみ! 

④④④④ 世界遺産・アユタヤ遺跡を観光 

⑤⑤⑤⑤ 首都バンコクと、北部の古都チェンマイの観光 

 都 市都 市都 市都 市    行行行行                            程程程程    食事食事食事食事    

1111    

各 地  

バ ン コ ク 

チ ェ ン マ イ 

（午前）各地✈（午後）バンコク 

着後、合流✈（夕刻）チェンマイチェンマイチェンマイチェンマイ 

着後、夕食を取りホテルへ      【チェンマイ泊】                           

― 

機 

夕 

2222    

チ ェ ン マ イ 

バーンチャン 

ム シ ケ ー 

早朝、４ＷＤに分乗してチャンチャンチャンチャン寺院寺院寺院寺院へ。途中、ポンドポンドポンドポンド

ットットットット温泉温泉温泉温泉・モックファーモックファーモックファーモックファー滝滝滝滝に立ち寄り、バーンチャンバーンチャンバーンチャンバーンチャンへ 

午後、チャームルアン川周辺の自然を満喫してムシムシムシムシ

ケーケーケーケーへ。夕食は、伝統舞踊とタイ料理をお楽しみ下

さい                     【ムシケー泊】 

朝 

昼 

夕 

3333    

ム シ ケ ー 

エ レ フ ァ ン ト 

  キ ャ ン プ 

 

カ レ ン ヒ ル 

朝食後、ジャングルに生育している野生の果実や薬

草を観察しながら、トレッキングしてエレファントエレファントエレファントエレファント・・・・キキキキ

ャンプャンプャンプャンプへ（約３時間） 

昼食はジャングルスタイルジャングルスタイルジャングルスタイルジャングルスタイルでお楽しみ下さい。その

後、１～１時半のエレファントエレファントエレファントエレファント・・・・トレッキングトレッキングトレッキングトレッキングをお楽し

みいただき、ロッジへ         【カレンヒル泊】 

朝 

昼 

夕 

4444    

カ レ ン ヒ ル 

カレン族集落 

リ ス 族 集 落 

パ ー イ 

午前、徒歩にてカレンカレンカレンカレン族族族族のののの集落集落集落集落へ（約１時間）。伝統

的な出迎えの儀式を受けて、集落の観光。その後、

リスリスリスリス族族族族のののの集落集落集落集落に移動して観光します 

バーンサオデンバーンサオデンバーンサオデンバーンサオデンののののコーヒーコーヒーコーヒーコーヒー園園園園を観光した後、専用車

にてパーイへ               【パーイ泊】 

朝 

昼 

夕 

5555    

パ ー イ 

チ ェ ン マ イ 

午前、パーイパーイパーイパーイ市内観光（メーヤン寺院、ロッド洞窟な

ど）。昼食後、専用車にてチェンマイへ（５～６時間） 

                     【チェンマイ泊】 

朝 

昼 

夕 

6666    

チ ェ ン マ イ 

バ ン コ ク  

午前、メーサーメーサーメーサーメーサー山岳民族村山岳民族村山岳民族村山岳民族村観光 

昼食後、ドイドイドイドイ・・・・ステェープステェープステェープステェープ寺寺寺寺院院院院とチェンマイチェンマイチェンマイチェンマイ市内観光市内観光市内観光市内観光

とショッピング。その後（夕刻）チェンマイ✈（夕刻）バ

ンコクへ。着後、夕食を取りホテルへ 【バンコク泊】  

朝 

昼 

夕 

7777    バ ン コ ク 

午前、バンコクバンコクバンコクバンコク市内観光(王宮、エメラルド寺院、暁

の寺院など)。昼食後、世界遺産世界遺産世界遺産世界遺産アユタヤアユタヤアユタヤアユタヤ遺跡遺跡遺跡遺跡観光

（ワット・マハタート、ワット・プラ・シーサンペットなど） 

夕食後、空港へ。（深夜)バンコク✈    【機中泊】 

朝

昼 

夕 

8888    各 地 ✈（朝）各地 

機 

― 

※現地の諸事情により、多少行程が変更になる場合があります 

 

[利用予定航空会社] タイ航空など 

[利用予定ホテル] チェンマイ・プラザ（チェンマイ）、ムシケーエコロッ

ジ（ムシケー）、カレン ヒル トライブ ロッジ（カレンヒル）、ツインタ

ワー（バンコク）または同等クラス     

[食 事]朝６回・昼６回・夕７回 [一人部屋追加料金] ２５,０００円 

[最少催行人数]８名 [添乗員] 新千歳空港から全行程同行 

■査証／不要 ■パスポート残存有効期間／入国時６ヶ月以上 

■燃油サーチャージ・空港諸税は別途申し受けます 

（目安：２２,０００円 ※２０１２年８月現在） 

  

●チェンマイ 

 

 

●バンコク 

◎アユタヤ 

※その他の空港発着についてはお問い合わせ下さい 

 
 

 

 

↑↑↑↑３つの塔が美しいワット・プラ・シーサンペット。

アユタヤ遺跡の寺院は焼きレンガで造られた赤い

壁が特徴的です 
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