
 

 

 

第 1 回セミナー 講師プロフィール 

 
氏名 青木 倫子（あおき みちこ） 

 

所属団体・ 

事務所 

北海道山岳ガイド協会 

マウンテン フロー（主催） 

資格 カナダヤムナスカ Mountaineering Semester 修了 

 Wilderness First Aid （80 時間の野外救急法） 

 CAA ATS Level2/JAN Level1（雪崩に関する資格） 

 日本山岳ガイド協会認定 登山ガイド II＆スキーガイド I 

環境省 自然公園指導員 

 総合旅程管理主任者 

北海道山岳ガイド協会理事 

経歴 【ガイド歴】12 年 

カナダ、アルバータ州カルガリー大学国際開発学部卒業 

2004 年 カナダより帰国。大雪山自然学校（旧ねおす）／旭岳の自然保護解説員 

2008 年 JICA 青年海外協力隊（環境教育）として、ケニア共和国・アバデア国立公園へ 

2011 年 北海道バックカントリーガイズ、アシスタントガイドとして活動 

2012 年 カナダ・ヤムナスカ登山学校へ。Mountaineering コース修了 

2014 年 大雪山登山ガイドオフィス“Mountain Flow”を立上げ、登山ガイドとして独立 

～現在に至る～ 

【個人山行】  

2009 年 ケニア山レナナ峰 シリモン～ナロモルルート 

2010 年 ケニア山レナナ峰 シリモン～チョゴリアルート 

2011 年 カナダ・ロジャースパス BC ／ワプタアイスフィールド BC／アサバスカ山 

大雪山富良野岳～旭岳   など 

旭川・上川

エリアでの

活動 

・カナダ留学後に東川町へ移住し、旭岳姿見で自然保護解説員の仕事をし、大雪山の植生リサ

ーチ（フェノロジー）、登山道整備、救助活動などにも関わる 

・2011 年に、世界最高峰と呼ばれるアウトドアイベント「バンフマウンテンフィルムフェス

ティバル」を東川に誘致、自主上映 

・2017 年には、実際の「バンフマウンテンフィルムフェスティバル」の会場にて、東川町と

大雪エリアのプロモーションをしに参加 

・2017 年、層雲峡ビジターセンターで調査や自然解説業務、環境省国立公園指導員の活動 

・2019 年より、大雪山の高山植物調査ボランティアに参加（赤岳＆黒岳） 

言語 日本語、英語、スワヒリ語(日常会話) 

 
 


