
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉山登頂(排雲山荘１泊２日)  
※ポーター同行。お一人様３㎏まで預けられます。山頂へ

は排雲山荘に不要な荷物を預けて軽荷でアタックします。 

●個人装備／３シーズン用シュラフ(レンタル申込みの方は不
要)、マグカップ、雨具、防寒着、防寒用帽子・手袋、行動食、行
動水、洗面道具など 

●食事／夕食 1・早朝食１・朝食１ 計３食 
●山荘設備／トイレ、サンダル、水・お湯の補給有り、充電不可

能なので、カメラなどは予備電池をお持ち下さい 
●排雲山荘までの登山道途中にトイレが２ヵ所有り 
 

↑↑↑↑登山スタート口となるタタカ鞍部。上東埔

駐車場から公園管理所までは少し歩き、そこ

から公園専用車でタタカ鞍部まで入ります。 

↑↑↑↑下の廊下のような場所もありますが、概ね登山道

は歩きやすく、よく整備されています。 

←←←←登山道の携帯

電話の電波状況

はとても良好。

随所で通じます

(契約会社にも

よりますが) 

↑↑↑↑タタカ鞍部から休憩・昼食をとりながらゆっくり登り、約

６時間で排雲山荘に到着。トイレは外と中に有ります。1階

が食堂、２階が寝室です。 

↑↑↑↑夕食は 17:30 くらいから。夕食の様子。ご飯のおかわ

りもできます。 

↑↑↑↑夕食は３種類から事前にセレクト。写真は「鶏肉の

カレー味煮込み」。未明出発なので、夕食後、20 時頃

には就寝を。 



 

  

↑↑↑↑夜中に起床、午前 2:00 頃より早朝食 (おかゆ、肉まん

等)を取り、2:30 頃ご来光を目指して山頂へ。ヘッドライ

トの事前点検をお忘れなく。 

↑↑↑↑山頂までは約３時間。好天なら荘厳なご来光を拝めます。

日が出るまでは風があるとかなり寒いので、防寒対策はし

っかりと。ガイドが暖かい飲み物を用意してくれます。 

↑↑↑↑立派な山名石碑のある台湾最高峰・玉山山頂

(3952m)。360 度の展望を楽しみましょう。登頂証明書

(※別途説明)をご希望の方は、ご自身の記念撮影をし

て下さい。 

←↑←↑←↑←↑山頂直下は急坂の岩場になります。浮石やスリッ

プ、落石に注意して下りましょう。危険個所にはしっ

かりと鎖や落石防止のガードが設置されています。 

→→→→玉山登山の前日と下山後に宿泊した東埔温泉のホテル「東埔帝綸大

飯店」。クアハウスのような温泉大浴場(水着着用)があり、客室のバスも温

泉です。小さな温泉街なので、時間があれば散策も楽しめます。 

 

↑↑↑↑排雲山荘には 8:00～8:30 頃戻りま

す。朝食(ラーメン等)をとり、荷物を

まとめて往路を下山。下山してから昼

食の予定です。 

↑↑↑↑時間があれば玉山のビジターセンタ

ーへの立ち寄りをガイドにリクエスト

してください。お土産ショップや各種パ

ンフレットなどがあります 

注)表記の時間は参考または目安です。当日の状況によって前後しますので、ご了承下さい 


