
 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
HP    http://www.hokkaido-nomad.co.jp        e-mail tour@hokkaido-nomad.co.jp 

 

⻑い年⽉で風化し、多様で奇妙な形となった大自然の造形美・ラカトニク岩山群(中央バルカン国⽴公園) 



 
 

 
 
 
 
 

※現地の諸事情等により、⽇程に多少の変更がありえます。あらかじめご了承願います。 

※季節により⾒る事の出来るもの、⾒え⽅が異なる場合もあります。 

※歩程は目安となりますので、グループの⼈数及び、歩くスピードにより異なります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月/日 都市名 交通機関 ス ケ ジ ュ ー ル 食事 

１ 
6/156/156/156/15    
((((金金金金))))    

新 千 歳 
乗 継 都 市 航空機 新千歳(各地)✈乗継都市              【機内泊】 

ー 
ー 
機 

２ 
6666////16161616    

((((土土土土))))    

ソ フ ィ ア 

ヴィトシャ国⽴公園 

ソ フ ィ ア 

 

航空機 

専⽤⾞ 

✈ソフィア   
着後、専⽤⾞にて市内観光。アレクサンドル･ネフスキー大聖堂、
聖ソフィア教会、聖ゲオルギ教会(下⾞観光)など。 
昼食後、バルカン半島最古のヴィトシャ自然公園ハイキング。 
●歩程約 3 時間                【ソフィア泊】

機 

昼 

夕 

３ 
６６６６////17171717    

((((日日日日))))    

ソ フ ィ ア 

リラ国⽴公園 

ソ フ ィ ア 

 

専⽤⾞ 

朝食後、世界遺産リラの僧院へ。色鮮やかな僧院の外観、門をく
ぐると壁･天井一面に色彩豊かなフレスコ画が広がります。 
昼食後、リラ国⽴公園ハイキング。   
●歩程約 2 時間 30 分             【ソフィア泊】  

朝 

昼 

夕 

４ 
６６６６////18181818    

((((月月月月))))    

ソ フ ィ ア 

バルカン国⽴公園 

ソ フ ィ ア 

 

専⽤⾞ 

朝⾷後、美しい滝や険しい岩が数多く⾒られる中央バルカン国⽴

公園ハイキング。渓谷まで歩き、ミラノボ村、ラカトニク岩山群
などを巡ります。 
●歩程約 3 時間                【ソフィア泊】 

朝 

昼 

夕 

５ 
6666////19191919    

((((火火火火))))    

ソ フ ィ ア 

タ ル ノ ヴ ァ 

ル セ 

ブ カ レ ス ト 

 

専⽤⾞ 

 

ブルガリアからルーマニアへ 
朝食後、第二ブルガリア帝国の首都だった古都ヴェリコ･タルノヴ
ァへ。昼食後、国境の街ルセへ。 
北の国境であるドナウ川を渡り、ルーマニアの首都ブカレストへ
入ります。                 【ブカレスト泊】 

朝 

昼 

夕 

６ 
6666////20202020    

((((水水水水))))    

ブ カ レ ス ト 

ブ シ ュ テ ニ 

ブ カ レ ス ト 

専⽤⾞ 

 

航空機 

朝食後、ブシュテニへ。 
ブチェジ山の麓、ウルラトアレの滝ハイキング。 
終了後、ブカレストへ戻ります。 
●歩程約 2 時間 30 分            【ブカレスト泊】 

朝 

昼 

夕 

７ 
6666////21212121    

((((木木木木))))    
ブ カ レ ス ト 

専⽤⾞ 

航空機 

朝食後、ブカレスト空港へ。 
ブカレスト✈乗継都市✈              【機内泊】 

朝 
ー 
機 

８ 
6666////22222222    

((((金金金金))))    

乗 継 都 市 
新 千 歳 

航空機 ✈新千歳(各地)                
機 
ー 
ー 

アレクサンドル・ネフスキー大聖堂 

ブルガリア総主強の本拠地。世界最

大級の正教会の聖堂 

 

聖ゲオルギ教会 
4 世紀にローマ皇帝コンスタンテ

ィヌス帝が建てたロトンダ（円形

堂）を、6 世紀に建て直した教会 

聖ソフィア教会 
ソフィアで最も古く由緒ある教会

です。神の叡智を意味する「ソフィ

ア」という町の名はこの教会に由来 

 

●ブルガリアでは首都ソフィアに連泊し毎日ハイキングへ出かけます 

●ヨーロッパ随一の豊かさを誇るブルガリア・ルーマニアの大自然をハイキングで満喫！ 

●世界遺産であるリラの僧院や歴史的な建造物が数多く存在する街も観光 

 



 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ヴィトシャ自然公園 世界遺産リラの僧院 リラ国⽴公園 

バルカン山脈は、急峻な崖や生い茂る植生などが特徴的
で、天然の要塞としても重要な役割を果たしていまし
た。世界的な価値を持つ森林、動植物、歴史遺産が保存

され、多くの景勝地、奇岩、滝が点在しています。 

ブルガリアブルガリアブルガリアブルガリアは、盆地、平野、高原、丘陵地、

川谷、低山、高山などが並ぶ変化に富んだ地形

や、たいへん豊かな土壌に恵まれており、生物

の多様性においてヨーロッパ第 2 位を誇りま

す。また、古くから異民族の影響を受け、文化・

芸術においても特別な魅力を持っています。 

ルーマニアルーマニアルーマニアルーマニアは、素晴らしい自然に恵まれた美

しい国です。約 965 ㎞以上にわたりカルパチ

ア山脈が広がり、ヨーロッパ第２の大河「ドナ

ウ河」が３つに枝分かれしドナウデルタを形成

しています。これらは、珍しい動物や植物の生

息地となっています。 

ルーマニア人もよく足を運ぶブチェジ山。自然保護を
受けている様々な花や草類もあり、ハイキングを楽し
むことが出来ます。 

 

ブルガリアのみならず、バルカン半島
で最も古い自然公園。ワイルドフラワ
ーが⾒頃を迎える６~１０月は「バル
カンの花園」と謳われ、1,489 種もの
高等植物が自生しています。様々なコ
ースがあり、市⺠の憩いの場となって

います。 

ブルガリアで最⼤の国⽴公園。豊かな
水源が多くあり、そこに住む生物はも
ちろん、人々の生活にも重要な役割を
担っています。また、リラの僧院もブ
ルガリア最⼤の正教会であり、復興期

最初の傑作とされ、世界遺産に登録さ
れています。 



■旅⾏代⾦：４７７４７７４７７４７７,,,,００００００００００００円円円円    新千歳発着 その他発着地についてはお問い合わせ下さい 

■⼀⼈部屋追加代⾦:36,000 円                   

■最少催⾏⼈員：6 名 

■添乗員：新千歳空港より同⾏します。 

■食  事：朝 6 回・昼 5 回・夕 5 回（機内食を除く） 

■利⽤予定航空会社：ルフトハンザドイツ航空、トルコ航空など。 

■利⽤予定ホテル：ソフィア／ノボテルソフィア、ブカレスト／リングランドホテル 

または同等クラスのホテル 

■入国査証（ビザ）：不要 【パスポート残存有効期間、入国時６カ月以上】 

■空港諸税、燃油サーチャージは別途実費を申し受けます。(目安：約 20,000 円/2017年 9 月現在)。 

 

服装、装備、食事、注意事項 
� 現地日本語ガイド、ハイキングの際もガイドが同⾏します。 

� 北海道とほぼ同緯度にあり、気候も似ており⽇本同様、四季がある。湿度は低めで過ごしやすい。 

� 基本的に服装は夏山装備で OK ですが、履きなれた靴、しっかりした⾬具、防寒具はご⽤意ください。 

� サングラス、日よけ帽子、日焼け止め等をご用意ください。 

� 掲載している写真はイメージです、季節により⾒え⽅が異なり、現地状況次第ではご覧頂けない場合もあります。 

� 朝食は宿泊施設で、昼食･夕食は宿泊施設または、途中のレストランでとります。 

� 水道水は飲用可能ですが、水道管が古い場合があるのでミネラルウォーターの購入をお勧めします。 

� 通貨はブルガリアがブルガリアレフ、ルーマニアはルーマニアレイです。（ユーロ使えること多い） 

� 海外旅⾏保険への契約をお願いしています。弊社では、AIG 保険会社を扱っています。 

ご参加の皆様へ＜旅行条件抜粋＞ご参加の皆様へ＜旅行条件抜粋＞ご参加の皆様へ＜旅行条件抜粋＞ご参加の皆様へ＜旅行条件抜粋＞ 
お申し込みの際には、必ず旅行条件書をお受け取りください。旅行条件は、パンフレットの内容、条件によるほか、 

別途お渡しするご旅行条件書、最終日程表並びに当社募集型企画旅行約款によります。 

■■■■募集型企画旅行契約募集型企画旅行契約募集型企画旅行契約募集型企画旅行契約 
この旅行は、株式会社ノマド（以下「当社」という）が企画募集し実施する企画旅行です。旅行に参加されるお客様は当社と企

画旅行契約（以下「旅行契約」という）を締結することになります。 

■■■■旅行のお申し込み及び契約成立時期旅行のお申し込み及び契約成立時期旅行のお申し込み及び契約成立時期旅行のお申し込み及び契約成立時期 

旅行契約は当社らが契約の締結を承諾し申込金または旅行代金（お支払い対象旅行代金）を受理した時に成立します。（通

信契約の場合を除きます。） 

■■■■お申込金（お一人様）お申込金（お一人様）お申込金（お一人様）お申込金（お一人様） 
●旅行代金が５０万円以上・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が３０万円以上５０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５０，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が１５万円以上３０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が１０万円以上１５万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が１０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・旅行代金の２０％以上旅行代金まで 

■■■■取消料取消料取消料取消料 
旅行契約成立後、お客様の都合で契約を解除されるときは、下記の金額を取消料として申し受けます。（お一人様） 

旅行契約の解除期日 

4/27～5/6、7/20～8/31、 

12/20～1/7 に開始する旅行 

左記以外の日に開始する旅行 

旅行開始日の前日から起算してさかの

ぼって４０日目にあたる日以降～３１日

目にあたる日まで 

旅行代金の１０％ 

（１０万円を上限） 

無料 

旅行開始日の前日から起算してさかの

ぼって３０日目にあたる日以降～１５日

目にあたる日まで 

旅行代金が５０万円以上・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０万円 

旅行代金が３０万円以上５０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５万円 

旅行代金が１５万円以上３０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３万円 

旅行代金が１０万円以上１５万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２万円 

旅行代金が１０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・旅行代金の２０％ 

旅行開始日の前日から起算してさかの

ぼって１４日目にあたる日以降～３日目

にあたる日まで 

旅行代金の２０％ 

旅行開始日の前々日～旅行開始日まで 旅行代金の５０％ 

旅行開始後または無連絡不参加の場合 旅行代金の１００％ 

■■■■旅行代金のお支払い旅行代金のお支払い旅行代金のお支払い旅行代金のお支払い 
旅行代金は旅行出発日の前日から起算してさかのぼって２１日目にあたる日より前に（お申し込み間際の場合は当社らが指

定する期日までに）お支払いください。 

■■■■旅行旅行旅行旅行代金に含まれるもの代金に含まれるもの代金に含まれるもの代金に含まれるもの 
旅行日程に明示した★運送機関の運賃・料金（この運賃・料金には、運送機関の課す付加運賃・料金（原価の水準の異常な

変動に対応するため、一定の期間および一定の条件下に限りあらゆる旅行者に一律に課されるものに限ります。以下同様と

します。）を含みません。★宿泊費★食事代旅行取扱料金および消費税等諸税、サービス料★お一人様につきスーツケース

等１個の受託手荷物運送代金。上記費用はお客様のご都合により、一部利用されなくても払い戻しはいたしません。 

■■■■旅行代旅行代旅行代旅行代金に含まれないもの金に含まれないもの金に含まれないもの金に含まれないもの 
前項のほかは旅行代金に含まれません。その一部を例示いたします。★超過手荷物料金★運送機関の課す付加運賃・料金

★クリーニング代、電報電話料、追加飲食代、ホテルのボーイ・メイド等に対する心付その他個人的性質の諸費用とそれに伴

う税・サービス料★注釈のない限り日本国内の空港使用料★旅行日程中の空港税、空港使用料等 

■■■■特別補償特別補償特別補償特別補償 
当社は、当社又は当社が手配を代行させた者の故意又は過失の有無にかかわらず、募集型企画旅行約款別紙特別補償規

程に基づき、お客様が募集型企画旅行参加中に急激且つ偶然な外来の事故により、その身体、生命又は手荷物上に被った

一定の損害について、予め当社約款特別補償規程に定める金額の範囲において、補償金又は見舞金を支払います。 

■■■■旅行条件（抜粋）基準日旅行条件（抜粋）基準日旅行条件（抜粋）基準日旅行条件（抜粋）基準日  
この旅行条件は、2017年 10月 1 日を基準としています。又、この旅行代金は、2017年 10月 1 日現在の有効なものとして

公示されている運賃・規則、又は 2017年 10月 1 日現在認可申請中の航空運賃・適用規則を基準として算出しています。 

■■■■個人情報の取り扱いについて個人情報の取り扱いについて個人情報の取り扱いについて個人情報の取り扱いについて 
当社は、旅行申込みの際に提出された申込書に記載された個人情報について、お客様との連絡のために利用させていただく

ほか、お客様がお申込みいただいた旅行において旅行サービスの手配及びそれらのサービスの受領のための手続に必要な

範囲内で利用させていただきます。その他、当社らは、[1]当社ら及び当社らの提携する企業の商品やサービス、キャンペー

ンのご案内[2]旅行参加後のご意見やご感想の提供のお願い[3]アンケートのお願い[4]特典サービスの提供[5]統計資料の

作成、にお客様の個人情報を利用させていただくことがあります。これらの事業者への個人データの提供の停止を希望される

場合は出発前までにお申し出下さい。 

■■■■その他その他その他その他 
旅行代金は特に記載のない限りお一人様分を表示しています。また、こども代金は旅行開始日当日を基準に満 2 歳以上～

12 歳未満の方に適用します。また、旅行の中途離団等、お客様の都合で旅行日程を変更する場合は、別途追加手数料等を

お支払いいただいた上で可能な限りご希望に沿うよう努力しますが、運送機関等の状況により不可能な場合があります。ま

た、「離団証明書」等の証明書類に署名、捺印等をいただく場合があります。 

◎海外危険情報・衛生情報について 

「外務省海外危険情報」は「海外安全ホームページ（http://www.anzen.mofa.go.jp）」または、外務省海外安全情報センター

（TEL:03-5501-8162／受付時間：外務省閉庁時を除く 09:00～17:00）などでご確認いただけます。 

渡航先の衛生状況は「厚生労働省検疫感染症ホームページhttp://www.forth.go.jp」でご確認いただけます。 

 

■■■■旅行企画・実施旅行企画・実施旅行企画・実施旅行企画・実施 

株式会社ノマド 
〒060-0062 札幌市中央区南 2 条西 6 丁目 8 番地 一閤ビル 5 階 

観光庁長官登録旅行業第 1668 号 

総合旅行業務取扱管理者 早坂 悟 
     

 

■■■■お申し込み・お問い合せお申し込み・お問い合せお申し込み・お問い合せお申し込み・お問い合せ     ノマド・ノマド・ノマド・ノマド・ツアーデスクツアーデスクツアーデスクツアーデスク 

TEL:011-251-1900 
FAX:011(261)2019  
E-mail:tour@hokkaido-nomad.co.jp             

外務員氏名外務員氏名外務員氏名外務員氏名                                                                                                                                                    


