
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

2026 年 11 月 16 日（月）～ 11 月 19 日（木） 
旅旅⾏代⾦  おひとり 198,000 円 (新千歳発着)  178,000 円 (東京発着) 

 158,000 円 (高松発着)        ※その他の空港発着はお問い合わせ下さい 

歩行レベル 

★★ 
ハイキング 香 川 

小豆島スカイラインの「四方指(しほうざし)展望台」より。寒霞渓の⼭肌に広がる紅葉の絨毯を⾒渡して 

[利⽤予定航空会社] 全日空、日本航空など 
[利⽤予定ホテル] ホテルグリーンプラザ小豆島 
 または同等クラス  
[食 事] 朝 3 回・昼 0 回・夕 3 回 

[最少催⾏⼈数] 4 名 (最大 8 名) 
[⼀⼈部屋追加料⾦] 設定なし(お問い合わせ下さい) 
[ツアーリーダー] 新千歳空港から全⾏程同⾏ 

ココがポイント 
1 小豆島最高峰・星ヶ城山から寒霞渓 20 景をめぐり、紅葉見頃の 

寒霞渓をたっぷりハイキングで探勝! 

2 遍路の霊場コースから展望広がる山頂へ。変化に富んだ景色と 

雰囲気が魅力の注目の低山・皇踏山を縦走ハイキング。 

3 エンジェルロード、醤の郷など、おすすめスポットも散策。 

4 海辺のリゾートホテルに 3 連泊。荷物の移動も無く楽々・快適 

催⾏決定 

◀引き潮の時に
だけ姿を⾒せる
不思議な砂の道
＝エンジェルロ
ードを散策 

 

▶瀬⼾内海の
多島美を⾒渡
す小豆島スカ
イラインを通
って寒霞渓へ 

小豆島の２大名産「ソーメン」と「オリーブ」｡様々な製品があります 



 

 

錦秋の小豆島ハイキング 4 日間 暫定行程表 

  

  月日   地  名 ⾏        程 食 

1 
11/16 
(月) 

新 千 歳 ／ 羽 田 
高 松 空 港 
高 松 港 
小豆島(土庄港) 
土庄町・ホテル 

新千歳 8:30 発〈全日空 NH52 便〉���� 羽田 10:10 着(乗換) 
羽田 11:25 発〈全日空 NH535 便〉���� 高松 12:50 着 
高松空港 13:20 発=〈リムジンバス〉=高松港フェリー乗り場 14:13 着 
高松港 15:10 発〜〜〈小豆島フェリー〉〜〜 小豆島･土庄(とのしょう)港 16:10 着 
着後、送迎⾞にてホテルへ(16:30 頃到着)。            【小豆島／泊】 

―
―
夕 

2 
11/17 
(火) 

土庄町・ホテル 
エンジェルロード 

笠ヶ瀧･奥之院 

皇 踏 山 

淵 崎 登 山 口 

土庄町・ホテル 
 

朝食後、8:30 頃出発。送迎⾞または島内バスでエンジェルロードへ(所要:約 20 分)。 
干潮時にだけ出現する砂の道を歩いて余島まで散策。弁天島の展望台からは神秘的な
景観が一望できます。道が現れる時間帯は日によって変わり、11/17 は 6:47〜12:47
の予定(散策:約 90 分)。 
エンジェルロード前 11:33 発=〈島内バス北回り福田線〉＝小馬越(こうまごえ)11:57 着 
バス停より登⼭スタート･･･笠ヶ瀧寺(277m･小豆島霊場第 72 番札所･瀧湖寺の奥之院／
断崖の岩窟に不動明王を祀る⼭岳霊場)･･･展望台(374m)･･･皇踏山(394m／瀬⼾内海の大
パノラマ)･･･淵崎権現･･･登⼭口(歩程:約 3 時間 30 分)。淵崎またはオリーブタウンバス
停より島内バスにてホテルへ(17:30 頃着)。※またはタクシー利⽤  【小豆島／泊】 

朝
―
夕 

3 
11/18 
(水) 

土庄町・ホテル 
星 ヶ 城 ⻄ 峰 
星 ヶ 城 東 峰 
寒霞渓(裏 8 景) 
寒霞渓(表12景) 
中 山 千 枚 田 
土庄町・ホテル 

朝食後、7:30 頃出発。専⽤⾞にて小豆島スカイラインを通って寒霞渓へ(所要:約 35 分)。
好天なら途中、瀬⼾内海と寒霞渓を一望する四方指展望台(777m)にて撮影タイム。 
寒霞渓⼭頂駐⾞場(スタート)･･･星ヶ城山⻄峰(805m)･･･星ヶ城山東峰(816m／小豆島最
高峰)･･･往路戻り･･･裏 8 景登⼭口(歩程:約 3 時間) 
寒霞渓裏 8 景(⿅岩、⽯門などの奇岩怪⽯の間を縫う下りのハイキング／約１時間)･･･
猪谷バス停 13:00 発＝〈町営バス〉＝紅雲亭 13:02 着 
寒霞渓表 12 景(⽼杉洞、烏帽子岩などの奇岩怪⽯の間を縫う登りのハイキング／約１
時間 30 分)･･･寒霞渓⼭頂駐⾞場(ゴール) 
15:00 頃、専⽤⾞にて銚子の滝、中山千枚田(日本の棚田百選)に⽴ち寄りながら、ホ
テルへ(時間が押した場合は割愛します)。            【小豆島／泊】 

朝
―
夕 

4 
11/19 
(木) 

土庄町・ホテル 
土 庄 港 
醤 の 郷 
土庄港／高松港 
栗 林 公 園 
高 松 駅 
高 松 ／ 羽 田 
新 千 歳 

朝食後、送迎⾞で⼟庄港へ。8:30 発の島内バスにて約 400 年の歴史を持つ醤油づくり
の蔵が 20 軒以上建ち並ぶ醤(ひしお)の郷へ(所要:約 40 分)。 
古い蔵と昔ながらの家並みが残る馬木散策路と、国内最大級の醤油蔵群が並ぶ苗羽(のう
ま)醤油蔵通り散策路をのんびり散歩(約 3 時間)。 
散策後、島内バスにて⼟庄港へ戻ります(12:21 発⇒13:11 着予定) 
⼟庄港 13:40 発〜〜〈小豆島フェリー〉〜〜 高松港 14:15 着(･･･高松城跡・玉藻公園) 
高松港 15:24 発=〈リムジンバス〉=高松空港 16:06 着 
高松 17:20 発〈全日空 NH538 便〉����羽田 18:35 着(乗換) 
羽田 20:00 発〈全日空 NH79 便〉���� 新千歳空港 21:35 着 

朝
―
― 

◆歩程は休憩などを除いた実質歩⾏時間の目安です。      ◆天候や現地の諸事情により、⾏程が変更または⼊れ替えになる場合があります。  
◆利⽤する島内バスの時刻は予定です。⾏動の時間配分や、当⽇の天候などにより変更する場合が有ります。 

▶約 800 枚の棚田が波のよ
うな曲線を描いて広がる中
⼭千枚田。日本の棚田百選
に指定されています 

▲国の登録有形文化財、近代化産業遺産に登録された
歴史ある醤油蔵が建ち並ぶ「醤の郷」｡⼯場⾒学や散
策がてら醤油スイーツやグルメも楽しめます 

寒霞渓は星ヶ城山と二十景を周回 
展望・渓谷美・紅葉をたっぷり観賞 
寒霞渓は⽇本三⼤渓⾕美の⼀つに挙げら
れる紅葉の名所。「瀬⼾内海国⽴公園」を
代表する⼀度は訪れたい景勝地です。ロー
プウェイで容易に観光できますが、ツアーでは
ロープウェイを使わず、⼭頂駐⾞場スタート
＆ゴールで⼩⾖島最⾼峰･星ヶ城⼭をめぐ
り、裏 8 景〜表 12 景を周回ハイキング。⻑
い歳⽉によって創り出された奇岩怪⽯の造 
形と錦秋の美しい景観を、⾃分の⾜でたどってたっぷり探勝します。 

低山ながら瀬戸内海と多島美の大展望が 

     味わえる皇踏山 

⼭頂や登⼭道からの展望の良
さと、変化に富んだ多彩なコース
が魅⼒の皇踏⼭(おうとざん／
394m)。今回は笠ヶ滝コースを
登り、⼩⾖島霊場 72 番の笠ヶ
瀧･奥之院に参拝。岩場や鎖
場をつたって巡礼の雰囲気を味
わったあとは、気持ちの良い展
望の尾根歩きから⼭頂へ。お遍
路気分とハイキングの両⽅を体
験でき、短時間でも起伏が有る
ので歩いた感のある⼀座です。 

 

▲表 12 景の錦屏風より⾒上げる奇岩群 

▲不動明王を祀る笠ヶ瀧・
奥之院。本殿へは鎖を頼り
に⾃然の岩場を登ります 

▲最少幅 9.93m、世界一狭い海峡と
してギネスブックに認定されてい
る⼟渕海峡(⼟庄港) 


