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※現地の諸事情により、登山コースや行程が一部変更となる場合があります。

地　名 行　　　　　　　程 食事

1 新千歳／羽田
越後湯沢／水上

新千歳 ✈ 羽田
鉄道と車を乗り継いで、谷川岳の麓、水上温泉へ　 【水上温泉泊】

−
−
夕

2

水 上
天 神 尾 根
谷 川 岳
西 黒 尾 根
水 上

朝食後、車にて谷川ロープウェイ山麓駅へ。
ロープウェイ利用で天神平駅へ。ここから登山開始。天神尾根
を登り、谷川岳の２つのピーク・トマノ耳（1693m）、オキノ耳

（1977m）に登頂。西黒尾根を下り、下山後、車にて宿へ。
●歩程／登り約３時間・下り約３時間　　　　  　【水上温泉泊】

朝
−
夕

3
水 上
武 尊 山
沼 田

朝食後、車にて武尊神社登山口より裏見の滝を見ながらスター
ト。武尊山 (2158m) 登頂後、沖武尊、前武尊を踏んで花咲口へ下
山。名湯・老神温泉の宿へ。
●歩程／登り約４時間・下り約３時間 　　　　    【老神温泉泊】

朝
−
夕

4
沼 田
皇 海 山
老 神 温 泉

朝食後、送迎車にて皇海橋へ。不動沢の沢沿いを登り、皇海山
（2144m）に登頂。往路下山し、宿へ戻ります。
●歩程／登り約３時間・下り約２時間　　　 　    【老神温泉泊】

朝
−
夕

5 老 神 温 泉
羽田／新千歳

吹割の滝など周辺の名所観光とお買い物など。
車と鉄道を乗り継いで羽田空港へ。羽田 ✈ 新千歳

朝
−
−

▲武尊山の雄大な山並み

〈利用予定航空会社〉日本航空、全日空、エアドゥなど
〈利用予定ホテル〉水上温泉／ひがきホテル　老神温
泉／老神山楽荘  または同等クラス

〈食　事〉朝４回・昼０回・夕４回
〈最少催行人数〉４名　〈１人部屋追加料金〉設定なし
〈添乗員〉新千歳空港から全行程同行

※その他の発着については
　お問い合わせ下さい

1　群馬の日本百名山３座
を各山日帰りで登頂

2　谷川岳は紅葉が見事な
秋のベストシーズン

3　上州の名湯に２泊ずつ
連泊

4　名瀑・吹割の滝など周
辺観光も楽しみます

秋山納め、上州の日本百名山３座に登頂
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登頂 5日間
★★★
登　山 群　馬

4名から催行

▲トマノ耳とオキノ耳の 2 峰からなる双耳峰の谷川岳

※現地の諸事情により、登山コースや行程が一部変更となる場合があります。

1　江戸時代から続く秩父札所
の約半分を歩く

2　紅葉の秩父路で歴史散歩
3　日本百名山・雲取山に登頂

紅葉の秩父路札所をめぐりと紅葉の長瀞下り

秋の秩父路 札所めぐりと長瀞 5日間
★★

ハイキング 埼玉・東京

10月16日（月）～10月20日（金）  旅行代金 169,000円  新千歳発着

4名から催行

〈利用予定航空会社〉日本航空、全日空、エアドゥなど
〈利用予定ホテル〉秩父／杉の子　長瀞／荒川荘など  
または同等クラス　 〈食　事〉朝４回・昼０回・夕４回

〈最少催行人数〉４名（最大８名）
〈１人部屋追加料金〉設定なし　〈添乗員〉新千歳空港
から全行程同行

▲ 34 番結願・水潜寺の百観音御砂

ポイント

ポイント

11月13日（月）～11月17日（金）  旅行代金 169,000円  新千歳発着 ※その他の発着については
　お問い合わせ下さい

地　名 行　　　　　　　程 食事

1
新 千 歳

羽 田 ／ 秩 父

新千歳 ✈ 羽田　鉄道にて秩父へ。

かやぶき屋根の民宿で秩父情緒を楽しみましょう。　  【秩父泊】

−
−
夕

2 秩 父

札所めぐり１日目。秩父のシンボル武甲山を眺めながら、秩父
札所で最も古い観音堂のある 20番岩之上堂から 19番～ 25番
をめぐります。
●歩程約14㎞・約８時間　　　　　　　　　　　　 　【秩父泊】

朝
−
夕

3 秩 父

札所めぐり２日目。札立峠を歩く道。33番菊水寺は芭蕉の句碑
や大絵馬など、34番水潜寺は日本百観音霊場の結願寺。途中、
秩父事件の道や供養塔なども通ります。
●歩程約11㎞・約６時間　　　　　　　　　　　   　【秩父泊】

朝
−
夕

4
秩 父

長 瀞

札所めぐり３日目。午前は 9番～ 19番をめぐります。樹木の美
しい 15番少林寺、観音のご本尊が浮き彫りの 17番定林寺など。
春から連続参加の方は秩父札所めぐり踏破です。
午後、長瀞へ移動。　　 　　　　　　　　　　　　　　【長瀞泊】

朝
−
夕

5
長 瀞
羽 田
新 千 歳

長瀞ライン下りへ。岩畳からは秩父赤壁と紅葉が川面に映り込
む、秋ならではの光景が眺められます。
ライン下りを楽しんだ後、羽田へ。羽田 ✈ 新千歳

朝
−
−

▶紅葉が広がる
24 番・法泉寺

▲紅葉の長瀞で舟下りを楽しみます（イメージ）

※現地の諸事情により、登山コースや行程が一部変更となる場合があります。

新緑の秩父路札所めぐりと西上州の岩峰登山

春の秩父路 札所めぐりと両神山 5日間
★★

ハイキング＋登山 埼　玉

4名から催行

〈利用予定航空会社〉日本航空、全日空、エアドゥなど
〈利用予定ホテル〉秩父／杉の子　小鹿野／両神山荘
または同等クラス　〈食　事〉朝４回・昼０回・夕４回

〈最少催行人数〉４名（最大８名）
〈１人部屋追加料金〉設定なし
〈添乗員〉新千歳空港から全行程同行

▶ 28 番札所の
橋立鍾乳洞

４月10日（月）～４月14日（金）  旅行代金 169,000円  新千歳発着 ※その他の発着については
　お問い合わせ下さい

地　名 行　　　　　　　程 食事

1
新 千 歳
羽 田
秩 父

新千歳 ✈ 羽田　鉄道にて秩父へ。
宿へ荷物を置き、札所めぐり1日目。26番円融寺には狩野派絵師
による額「景清牢破り」が、29番長泉院にも多くの寺宝があります。
●歩程約５㎞・約３時間　　　 　　　　　　  　　  　【秩父泊】

−
−
夕

2 秩 父
札所めぐり２日目。大日峠を含む本格的ハイキングへ。31番観音
院と 32番法性寺をつなぐ道には多くの石碑、石仏群が点在。
●歩程約16㎞・約７時間　　  　　　　　　　     　　【秩父泊】

朝
−
夕

3
秩 父

小 鹿 野

札所めぐり３日目。市街地に比較的近い１番～９番をめぐります。
●歩程約12㎞・約５時間
両神山の登山口となる小鹿野町の日向大谷へ動。　　 【小鹿野泊】

朝
−
夕

4

小 鹿 野

両 神 山

秩 父

日向大谷より登山開始。清滝小屋を経て道脇に現れる石仏を見な
がら沢沿いを登行。途中の両神神社本社からは山頂が見渡せます。
鎖場を通り、奥社のある両神山（1723m）へ。
往路を下山し、秩父へ。
●歩程約７時間　　　　　　　　　　　　　   　　  　【秩父泊】

朝
−
夕

5
秩 父
三 峰 神 社
羽田／新千歳

関東随一のパワースポットとして名高い三峰神社に参拝。
その後、鉄道にて羽田へ。羽田 ✈ 新千歳

朝
−
−

▲４番札所の子育て観音像
◀関東一のパワー
スポットといわれ
る三峰神社　
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1　江戸時代から続く巡礼道の約半分を踏破
2　春の花に彩られる奥秩父と三峰神社
3　日本百名山のひとつ、山岳信仰の霊峰両神山

へ登頂
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父
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上
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