
江戸五街道シリーズ①  ノマド33周年記念企画  

日本を代表するロングトレイル・江戸五街道の一つを歩こう! 

江戸五街道① 中山道トレイル４日間 ★★  岐阜県・長野県   

①５月２５日（月）～５月２８日（木）   ②１０月１９日（月）～１０月２２日（木） 

旅行代金：新千歳発着／１３３,０００円   

現地合流・解散（馬篭 in,横川 out）／９３,０００円 （33周年謝恩価格） 

添乗員:同行  最少催行人員：４名  食事：朝３回 昼０回 夕３回 

 

① 新千歳（各地）✈名古屋（中部）＝馬篭～～～妻籠（歩行８ｋｍ／約３ｈ） 

② 妻籠～～～野尻（歩行１３ｋｍ／５ｈ）＝木曽福島 

③ 木曽福島＝藪原～～～奈良井～木曽平沢（歩行９ｋｍ／４ｈ）＝軽井沢 

④ 軽井沢＝峠～～～坂本～～～横川（歩行１２ｋｍ／４ｈ）＝羽田✈新千歳（各地） 

 

【POINT】 江戸時代、京都と東京を結んだ長大なネットワーク。５００ｋｍを超える長大な中山道の最も

保存状態の良いセクションを歩きます。古道を辿って、妻籠、野尻、藪原、平沢など、代表的な宿場町

間の歩行に加え、電車やバスでの移動も含まれます。地元の小さな民宿や旅館での滞在も思い出深い

ものとなるでしょう 
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