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１日目 各地より、ソウルを経由してハノイへ。 

２日目 ハノイ市内観光（ホーチミン廟、一柱寺、文廟、バクマイ病院爆撃跡、軍事歴史博物館） 

観光後、自由散策（ドンスアン市場など） 

水上人形劇鑑賞後、寝台列車にて中国との国境の町ラオカイへ。     

   
 

 

 

 

 

 
  

３日目 ラオカイ駅到着後、専用車にて少数民族の町・サパサパサパサパへ。 

朝食と休憩後、4～5 時間少数民族の村トレッキング（ラオチャイ～タヴァン）を楽しみます。    

 

 

 

 

 
夜行列車 ハノイからラオカイまで、約 300ｋｍ。９時間の乗車です。 

客室は、２列２段ベッドの４名コンパートメント。清潔な寝具が備えられています。 

 
水上人形劇 

町並みはフランス風            市場           ハムロンの丘からサパを望む  
秘境“サパ”標高 1600ｍのサパはベトナム屈指の避暑地です。町にはカラフルな衣装を纏った少数民族が行き交いのどかな雰囲気が漂っています。 

 

 
少数民族の村トレッキング サパ郊外には、棚田が広がり“世界で 

美しい棚田７選”に選ばれた美しい景色の中、のんびりショートトレッキング 

を楽しみましょう。 

晴れた日には宿泊ホテルの正面に神々しいファンシーパン山群の展望を 

お楽しみいただけます。 
 



 

４日目 専用車にてチャムトン登山口(1950m)へ。いよいよ登山開始。沢沿いの道から稜線へ。のち起伏ある稜線を登り標高 2800ｍの 

第２キャンプへ。 ●●●●ゆっくりゆっくりゆっくりゆっくり約６約６約６約６....５５５５時時時時間間間間    （登山口（登山口（登山口（登山口 9999：：：：00000000 発～第２キャンプ発～第２キャンプ発～第２キャンプ発～第２キャンプ 15151515：：：：30303030 着）着）着）着） 

 

 

 

 

 

５日目 早朝より登山開始。起伏ある稜線を辿り、ファンシーパン山頂(3134ｍ)へ。山頂からのパノラマ展望を満喫した後、下山しチャムト 

ン登山口へ。 

●●●●ゆっくりゆっくりゆっくりゆっくり約１０時間約１０時間約１０時間約１０時間（第２キャンプ（第２キャンプ（第２キャンプ（第２キャンプ 4444：：：：00000000 発～発～発～発～山頂山頂山頂山頂 6:006:006:006:00 着着着着/7/7/7/7：：：：33330000 発～発～発～発～第２キャンプ第２キャンプ第２キャンプ第２キャンプ 9999：：：：00000000～～～～第２キャンプ第２キャンプ第２キャンプ第２キャンプ 12121212：：：：00000000～～～～登山口登山口登山口登山口 15151515：：：：00000000 着）着）着）着）    

 
山頂はあの奥です。 

 
チャムトン登山口 

 
いよいよ登山開始。 

 
第１キャンプで昼食 

 
一部こんな道もあります。 

 
ファンシーパン周辺の山々 

 
第２キャンプ。トタン屋根が宿舎 

 
山小屋で豪華な夕食 

 
ファンシーパンの前衛峰。あの奥に本峰があります。 

 
登山道が続く稜線 



 

 

 

下山後、専用車にてサパへ。ホテルで着替えをして専用車にてラオカイへ。夕食後、夜行列車にてハノイへ。 

 

６日目 早朝ハノイ到着後、専用車にてハロン湾へ。着後、バイチャイとホンガイの町を散策した後、ホテルへ。 

後、休息またはハロンの町を散策。  

 

７日目 午前中、奇岩群を縫うハロン湾クルーズをお楽しみ下さい。昼食後、途中のバッチャンの陶芸村を観光してハノイへ。 

夕食後空港へ。 後、空路ソウルへ。 

 

 

８日目 早朝ソウル着。後、乗り継ぎ空路各地へ。 

 

 
ファンシーパン山頂で記念写真 ファンシーパン山頂からの展望。ラオス・中国の山々が望めます 

 
山で見かけた花々 

 
船上でおいしい海鮮料理 

 
ハロン湾はあいにくの雨模様 

 
バッチャンの陶芸村 

 
ハノイの下町 


