
 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 20 日（月）～11 月 23 日（木・祝）  
旅行代金  おひとり様    146,000 円 (新千歳発着)    108,000 円 (現地発着)  

※現地(関⻄または伊丹空港)集合・解散での 
ご参加も承ります。詳細はお問い合わせ下さい。 

 

 
1  万葉集にも詠われた古代ロマンの舞台、大和三山 
  (香具山、耳成山、畝傍山)をワンデイハイク! 

2 古社古刹は⾊鮮やかな紅葉のベストシーズン! 

3 日本古代史に詳しいツアーリーダーの歴史解説付き 

4 3 日目は数ある飛⿃路の歴史探訪ウォーキングコース 
から、当日の天候や皆様のご希望などを加味して 
おすすめのコースへご案内! 

5 宿は３連泊。歩⾏に不要な荷物は預けて⾝軽にハイ 

キング。荷物の移動も無くて楽々快適!!!!    

古代の歴史ロマンにあふれる⾶⿃路を歩く 

大和三山ハイキングと飛鳥古京ウォーク 4日間 

歩⾏レベル 
★ 

ハイキング 

ポ
イ

ン
ト

 

明⽇⾹村を⼀望する「⽢樫丘」から畝傍⼭と遠くに⼆上⼭を望む。“ 倭しうるわし” のどかな風景が広がります 

[利用予定航空会社] 全日空、日本航空、エアドゥなど 

[利用予定ホテル] 橿原／橿原ロイヤルホテル  

桜井／とみやま館 または同等クラス  

[食事]朝3・昼0・夕3 [最少催行人数]4名（最大8名） 

[１人部屋利用追加料金]設定なし(お問い合わせ下さい) 

[添乗員(ツアーリーダー)] 新千歳空港から全行程同行 

※現地案内人は付きません。全行程、ツアーリーダー

がご案内します 

奈 良 4 名から催⾏決定

古代⼤和王朝の中央集権制度の礎を築いた 

天武天皇・持統天皇の合葬陵 

催⾏間近 

⾶⿃路には不思議な⽯造物がたくさん点在しています。その代表が、

一説には蘇我馬子の墓とも伝えられる石舞台古墳(上)。吉備内親

王墓内にある猿石(右)も制作年代や目的が不明の謎の⽯像です。

4 日目の飛鳥の史跡めぐりで訪れます 



 
 

  

  日   地  名 ⾏        程    食事 

1 
11/20 
(月) 

新  千  歳 

関 ⻄ ま た は 伊 丹 

奈 良 

橿 原 ま た は 桜 井 

新千歳✈関⻄または伊丹 鉄道またはバスで奈良へ。 

着後、各自で昼食と奈良市内⾃由散策(奈良公園、東⼤寺、興福寺、春⽇

⼤社、奈良国⽴博物館などの拝観・散策をお楽しみ下さい)。 

夕刻、鉄道で橿原または桜井へ。        【橿原または桜井泊】 

― 

― 

夕 

2 
11/21 
(火) 

橿 原 ま た は 桜 井 

大 和 八 木 

耳成山／藤原宮跡

⾹具⼭／神武天皇陵

畝傍山／橿原神宮

橿 原 ま た は 桜 井 

■■■■大和三山ハイキング／歩程:約 6 時間 

朝食後、近鉄・大和八木駅へ。ここからスタート･･･耳成山(みみなしやま

／140m)･･･藤原京跡･･･香具山(かぐやま／152m)･･･本薬師寺跡･･･神武

天皇陵･･･畝傍山(うねびやま／199m)･･･橿原神宮･･･近鉄・橿原神宮駅 

※昼食は各自でお弁当、またはコース途中の食事処でとります。 

                    【橿原または桜井泊】 

朝 

― 

夕 

3 
11/22 
(水) 

橿 原 ま た は 桜 井 

 

各 コ ー ス 

 

橿 原 ま た は 桜 井 

■■■■歴史探訪コースウォーキング／歩程:約 6 時間 

天候や皆様のご希望によりコースを決定します。 

【ウォーキングコース例】 

① 大化の改新の舞台(談山神社／紅葉の名所〜飛鳥寺〜甘樫丘) 

② 葛城古道(葛城⼀⾔主神社〜極楽寺〜⾼天原神社〜高鴨神社)  

③ 二上山と当⿇の⾥(⼆上⼭ハイキング〜⽯光寺〜当麻寺)など。 

※昼食は各自でお弁当をご用意下さい。          【橿原または桜井泊】 

朝 

― 

夕 

4 
11/23 
(木) 

橿 原 ま た は 桜 井 

明 日 香 村 

関 ⻄ ま た は 伊 丹 

新 千 歳 

■■■■飛鳥の史跡めぐり／歩程:3〜4 時間 

近鉄・飛鳥駅からスタート･･･猿石･･･⻤の俎・雪隠･･･天武・持統天皇陵 

･･･⻲⽯･･･橘寺(二面石)･･･石舞台古墳･･･岡寺＝飛鳥駅 

午後、鉄道またはバスで空港へ。関⻄または伊丹✈新千歳 

朝 

― 

― 

※現地の諸事情により、⾏程の入れ替えや変更を⾏う場合があります。 ※歩程は休憩などを除いた実質歩⾏時間の目安です。 

※ハイキング日の昼食は各自でご用意下さい。宿周辺のスーパーや駅売店にて前日または当日朝に購入が可能です。 

※宿泊場所によって、ハイキングのスタート地点、ゴール地点が異なる場合があります。 

 

大和三山大和三山大和三山大和三山    ～～～～香具山香具山香具山香具山・・・・畝傍山畝傍山畝傍山畝傍山・・・・耳成山耳成山耳成山耳成山～～～～    

古来より多くの歌に詠まれた大和三山は、奈良県橿原市に位置する香具

山、畝傍山、耳成山の三山をいいます。由緒ある歴史と長きにわたって守られ

てきた素朴な景観、現在でも人々に広く親しまれている事から、2005 年に国

の名勝に指定されました。万葉集には中大兄皇子(後の天智天皇)が大和三山

を詠んだ有名な歌が残されています。 

香具山は 畝火(傍)ををしと 耳梨(成)と 相あらそひき 神代より  

斯くにあるらし 古昔も 然にあれこそ うつせみも 妻を あらそふらしき 

『訳:香具山は畝傍山を雄々しいと言って耳成山と相争った。神代からそうらし

い。昔もそうだったからこそ、今も愛する人を取り合って争うらしい』この歌には、

当代随一の歌人と言われた美女・額田女王を、弟の大海人皇子(後の天武天

皇)と取りあった･･･という逸話が伝わります。そんな古代日本の歴史秘話やロマ

ンが随所に残る飛鳥路の古道を、解説を交えてのんびりとたどります。 

⾶⿃路の⼭⾥や寺社仏閣の境内は紅葉が

⾒ごろの季節です(イメージ) 

初代天皇とされる神武天皇を祀る橿原神宮。 

畝傍山の麓に鎮座しています 

日本最古の寺・飛鳥寺と日本

最古の仏像・飛鳥大仏も拝観 

聖徳太子の生誕地と伝わる橘寺 


