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日帰りハイキング／カナリア諸島、ピレネー
ドロミテ、クロアチア、ジョージア
アルプス三大名峰、マルタ、ブータン
クレタ島とサントリーニ島、チンクエテッレ
イングランド・スコットランドのロングトレイル

トレッキング／オートルート、ルートバーントラック
ツール・デュ・モンブラン、アンナプルナ内院
カラパタール～ゴーキョピーク
エベレスト街道、ジョン・ミューア・トレイル
登　山 ／大覇尖山、玉山と雪山、秀姑巒山
モンブラン、キリマンジャロ
秘境観光 ／ミニヤコンカ＆四姑娘山展望
スリランカ、ブータン～シッキム～ネパール
シルクロード西域周遊、玉龍雪山と梅里雪山展望

日本の山旅・歩き旅 ／中央分水嶺トレイル　
熊野古道 中辺路、小辺路、信越トレイル
みちのく潮風トレイル、至仏山と尾瀬ヶ原
富士山展望の山歩き、御嶽山と木曽路
屋久島、五島列島、青ヶ島・八丈島、奄美大島 ほか
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