
各ツアーの詳細を 

別途ご用意しています。 

お気軽にご請求下さい。   

    011-251-1900 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
２２０２１年５月～８月出発  

●全コース、ツアーリーダー同⾏。 ●ツアー代⾦は新千歳空港発着の料⾦です。 
●現地(空港、駅など)の集合･解散でご参加可能。詳細や料⾦はお問い合わせ下さい。  
期日／日数／レベル ツアー名    (地域) ツアー代金 最少催行人数／食事 

5 月 7 日(⾦)〜 

10 日(月) 

 

★★ 
ハイキング 

佐渡ヶ島フラワーハイキングⅡ(新潟) 
190,000 円 

新潟港発着 160,000 円  

催  4 名 
朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ➊新千歳✈新潟～～     両津 ❷アオネバ峠･･･ドンデン山コース（3～4h）=両津 

❸白雲台=金北山コース（3～4h）=両津 ❹両津～～新潟✈新千歳 

ポイント 佐渡は知る人ぞ知る「花の名島」。特産種のオオミスミソウを始め、カタクリやイワカガミなど早春
の花々が登山道を彩るアオネバ渓谷ハイキングと、大佐渡山脈最高峰・金北山の軽登山を楽しみます。 

5 月 9 日(日)〜 

13 日(木) 

 

             
★★★  

     ロングトレイル 

世界遺産・熊野古道 伊勢路を歩く 
     (三重・和歌山) 

198,000 円 
現地発着 158,000 円  

催  4 名 
朝 4・昼 0・夕 4 

【行程】 ➊新千歳✈中部=伊勢神宮=紀伊長島 ❷ツヅラト峠越え（約 3h30）=馬越峠越え(約 2h30）=

尾鷲 ❸八鬼山越え（約 4h）=松本峠・鬼ヶ城・花の窟ハイキング（約 3h）=新宮 ❹=熊野本宮大社=熊

野川舟下り(1h30)～～新宮速玉大社･･･神倉神社･･･新宮 ❺=道成寺=関西または伊丹✈新千歳 

ポイント 江戸時代に整備された最も歴史の新しい熊野古道。伊勢と熊野を結ぶ長大なコースの中から、熊
野灘、石畳、竹林など展望や風情に秀でたセクションを歩きます。「川の熊野古道」熊野川舟下りも! 

5 月 19 日(水)〜 

22 日(土) 

  
 

★★ 登山・ハイキング 

四国の名峰 石鎚山登山と 

瓶ヶ森ハイキング  (愛媛・高知) 

169,000 円 
松山発着 129,000 円  

催  4 名 
朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ➊新千歳✈羽田✈松山=成就 ❷石鎚山登山（3～4h）=成就=いの町  

❸=瓶ヶ森 UFO 林道･･･瓶ヶ森ハイキング（2～3h）=松山 ❹松山✈羽田✈新千歳 

ポイント 石鎚山系は「花の名山」でもあります。イシヅチザクラや珍しいシロバナアケボノツツジ、ヒナスミ
レ、ミヤマカタバミなど･･･。西日本最高峰に登り、花を愛でる山旅へ。 

5 月 23 日(日)〜 

27 日(木) 

  
 

★★ 登山 

ミヤマキリシマ咲く 

韓国岳・高千穂峰と開聞岳 (宮崎・鹿児島) 

208,000 円 
鹿児島発着 148,000 円  

催  4 名 
朝 4・昼 0・夕 4 

【行程】 ❶新千歳✈羽田✈鹿児島=霧島神宮=霧島温泉郷 ❷=えびの高原･･･韓国岳････大浪池･･･えびの高

原（約 4h）=霧島温泉郷 ❸=高千穂河原･･･高千穂峰（約 3h）=指宿温泉 ❹=枚聞神社=ふれあい公園･･･

開聞岳（約 5h）=池田湖=指宿温泉 ❺=鹿児島（観光）✈羽田✈新千歳 

ポイント 九州固有種ミヤマキリシマツツジの開花期に霧島連山の２名峰に登頂。最後は本土最南端の日本
百名山・開聞岳にも登ります。全日、山麓の温泉泊で名湯と花に癒される５日間です。 

5 月 26 日(水)〜 

30 日(日) 

              
 

★★★ ロングトレイル 

ブナの新緑と巨木 

信越トレイルを歩く PARTⅠ(長野・新潟) 

190,000 円 
飯山発着 150,000 円  

催  4 名 
朝 4・昼 0・夕 4 

【行程】 ➊新千歳✈羽田=飯山 ❷信越トレイル・セクション①／斑尾山････赤池（9km/7h）=飯山 

❸信越トレイル・セクション②／赤池････涌井（11km／5h）=飯山  

❹信越トレイル・セクション③／涌井････仏ヶ峰口（13km／6h）=戸狩／野沢 ❺飯山=羽田✈新千歳 

ポイント 信濃と越後の県境・関田山脈に整備されたロングトレイル。全６セクションのうち、前半の３区間を
歩きます。里山風情豊かな山麓の宿に泊まり、日帰り装備で縦走。荷物搬送付きなので身軽に歩けます。 

6 月 10 日(木)〜 

12 日(土) 

 

★★ ハイキング 

ブナの新緑が眩しい世界自然遺産の森へ 

白神山地ハイキング     (青森) 

99,000 円 
現地発着 69,000 円 

催  4 名 
朝 2・昼 0・夕 2 

【行程】 ➊新千歳✈青森または秋田=西目屋 ❷=白神山地ブナ林トレッキング（十二湖、暗門の滝など

／5～6h）=鰺ヶ沢 ❸=青森または秋田✈新千歳 

ポイント 秋田と青森にまたがる世界最大級の原生ブナ林を歩きましょう。6 月はブナの新緑が目に眩しいベ
ストシーズン、多様な動植物が織りなす貴重な生態系を訪ね歩きます。飛行機利用で効率的に移動。 

４日間 

5 日間 

４日間 

5 日間 

5 日間 

3 日間 

※あくまで目安です。小さな★は、その中間ほどの
レベルを示します 
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期日／日数／レベル ツアー名    (地域) ツアー代金 最少催行人数／食事 

6 月 23 日(水)〜 

28 日(月) 

 
 

★★  

ハイキング＋観光 

八丈島ハイキングと 
秘島・青ヶ島      (東京) 

198,000 円 
羽田発着 168,000 円  

催  4 名 
朝 5・昼 1・夕 5 

【行程】 ➊新千歳✈羽田✈八丈島(観光) ❷～～ 青ヶ島(池の沢噴気孔群と丸山散策)  

❸青ヶ島(423m の島最高峰大凸部など)～～ 八丈島 ❹八丈富士ハイキング（約 3h）  

❺三原山ハイキング(約 5h) ❻八丈島(観光)✈羽田✈新千歳 

ポイント 東京の南約 360km 彼方にある秘島・青ヶ島。なかなか行けないアクセス至難の島だけに、上陸し
た時の感動はひとしおです。起点となる八丈島では 2 つの山を軽登山。島の味や温泉も楽しみます。 

7 月 7 日(水)〜 

10 日(土) 

 

★★ フットパス 

九州オルレ 
高千穂＆豊後竹田コース (宮崎・大分) 

169,000 円 
現地発着 129,000 円  

催  4 名 
朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ➊新千歳✈宮崎=高千穂 ❷九州オルレ・高千穂コース（4～5h）=竹田 

❸九州オルレ・豊後竹田コース（4～5h）=大分 ❹大分✈新千歳 

ポイント 宮崎県と大分県の名所旧跡、高千穂峡や竹田城など美しい景観を訪ね歩く九州オルレ２コースへ。
どちらもちょうど良い 12 ㎞程度のトレイル。日本神話を肌で感じるような聖なる土地を歩きます。 

7 月 20 日(火)〜 

23 日(⾦) 

  
 

★★ 登山 

南東北の２名峰に登頂 

安達太良山と磐梯山    (福島) 

148,000 円 
現地発着 118,000 円  

催  4 名 
朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ➊新千歳✈仙台または福島=安達太良 ❷安達太良山登山（3～4h）=裏磐梯  

❸磐梯山登山（3～4h）=会津若松 ❹=仙台または福島✈新千歳 

ポイント 福島の日本百名山２座に登ります。火山地形と多彩な高山植物で知られる安達太良山（登りはゴン
ドラリフトを利用）、そして素晴らしい景色が魅力の「宝の山」磐梯山へ。 

7 月 21 日(水)〜 

24 日(土) 

  
 

★★ 登山+ハイキング 

みちのくの名花が咲き競う 

 鳥海山登頂      (秋田・山形) 

148,000 円 
秋田発着 108,000円  

催  4 名 
朝3・昼0・夕3 

【行程】 ➊新千歳✈秋田=象潟(蟹満寺) ❷=鉾立･･･千蛇谷コース･･･鳥海山･･･御室小屋（約6h） ❸･･･七

高山･･･祓川（約2h30）=獅子ヶ鼻湿原（ブナの巨樹の森を散策／約2h）=象潟 ❹=秋田✈新千歳 

ポイント チョウカイフスマやヒナザクラなど多くの固有種・特産種が見られる東北随一の花の名峰へ! 
登りと下りはルートを変えて縦走、「あがりこ大王」などの奇形ブナの群落で知られる獅子ヶ鼻湿原も散策。 

7 月 27 日(火)〜 

30 日(⾦) 

  
 

★★ 登山 

越後の花の名峰登頂と名湯 

 苗場山縦走       (新潟) 

158,000 円 
新潟発着 118,000 円  

催  4 名 

朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ❶新千歳✈新潟=みつまた ❷=和田小屋･･･苗場山･･･苗場山頂ヒュッテ（約 5h） ❸･･･小赤沢コー

ス･･･三合目（約 4h）=秋山郷の温泉郷  ❹=弥彦神社･･･弥彦山（約 2h）=新潟✈新千歳 

ポイント 山頂に広大な高層湿原があり、池塘とお花畑の美しい絶景が広がる苗場山。山頂の小屋に泊まり縦
走コースでめぐります。下山後は秘境・秋山郷の温泉でゆったり。越後一宮の弥彦神社にも参拝。 

7 月 30 日(⾦)〜 

8 月 2 日(月) 

  
 

★★ トレッキング 

北アルプス 栂池・白馬大池 トレッキングと 

秘湯♨蓮華温泉       (長野・新潟) 

169,000 円 
白馬発着 129,000 円  

催  4 名 

  朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ➊新千歳✈松本または羽田=白馬村 ❷=（ケーブル利用）=栂池高原･･･白馬乗鞍岳･･･白馬大池

（5～6h）山小屋泊 ❸･･･小蓮華岳･･･蓮華温泉（６～７h） ❹=平岩=松本または羽田✈新千歳 

ポイント 北アルプス、後立山連峰を望む高山植物の楽園「栂池」と山上の別天地「白馬大池」、そして新潟
県側ウェストンゆかりの秘湯「蓮華温泉」をまるごと楽しむ充実の行程。高山植物のベストシーズン‼ 

8 月 3 日(火)〜 

7 日(土) 

  
 

★★★ 登山＋観光 

花の霊峰  白山と世界遺産  白川郷 
(岐阜・石川) 

183,000 円 

金沢発着 133,000 円  

催  4 名 

朝 4・昼 0・夕 4 

【行程】 ❶新千歳✈小松または富山=金沢 ❷=白山温泉･･･チブリ尾根････別山･･･南竜山荘（約 8h） ❸･･･展

望歩道･･･白山(主峰・剣ヶ峰)･･･大汝山･･･別当出合（約7h）=白山温泉または白峰温泉 ❹=白山白川郷ホワ

イトロード=白川郷・荻町集落（合掌造りの民家に宿泊） ❺=金沢=小松または富山✈新千歳 

ポイント ハクサンを冠する高山植物が多いことでも知られる日本屈指の花の名山へ。登山者の少ない静か
なチブリ尾根から別山経由で登頂します。下山後は山麓の温泉と世界遺産・白川郷散策でゆったりと。 

 

 

 

 

7 月 11 日(日)〜 

19 日(月) 予定 

 
 
 

★  

観光＋ウォーキング 

 奄美群島国立公園をめぐる船旅 
与論島～沖永良部島～徳之島～奄美大島
日本で一番新しい国立公園 (沖縄・鹿児島) 

268,000 円～(予価) 

※ご参加人数による変動制 

催  4 名 

朝 7・昼 3・夕 6 

【行程】 ❶新千歳✈沖縄・那覇 ❷～～  与論島／着後観光(ユンヌ楽園、民俗村など 4h) ❸与論島観光(グラスボ

ート遊覧など 3h)～～沖永良部島／着後観光(西郷南洲記念館など 3h) ❹沖永良部島観光(ウシジ浜、笠石海浜

公園など 3h) ～～  徳之島 ❺徳之島観光(なごみの岬など 6h)～～  奄美大島 ❻奄美大島観光(奄美パークなど

7h) ❼奄美大島観光(金作原原生林※ガイド同行で散策、マングローブ林のカヌーツーリングなど 8h) ～～  （(船中

泊) ❽～～ 鹿児島／着後フリータイム ❾鹿児島✈羽田✈新千歳 ※行程は暫定です 

ポイント 沖縄から鹿児島まで奄美群島国立公園の４島をフェリーでめぐります。大海原に育まれた豊かな自
然、島それぞれに息づく独特の文化と歴史･･･ゆったり、のんびりと船で行く９日間の島旅です。 

6 日間 

4 日間 

4 日間 

9 日間 

お申し込み受け付け中 

詳細は近日決定! 

4 日間 

4 日間 

5 日間 

4 日間 
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 ５２０２１年５月～７月出発  
●全コース、ツアーリーダー同⾏ 
●ツアー代⾦は札幌駅などの道内駅、またはバスターミナル発着の料⾦です。 

 ※専⽤⾞、または⼀部公共交通機関利⽤の場合も有ります。 
●現地(登山口近くの市町村など)の集合・解散でご参加可能。 
●昼食、下山後の温泉入浴(入浴有りの場合)は各自となります。  
日程／日数／レベル ツアー名     ツアー代金 最少催行人数／食事 

5 月 17 日(月)〜 

18 日(火) 
    

 

★★  登山＋フットパス 

渡島駒ヶ岳と殿様街道ハイキング 63,000 円 
催  4 名 

朝 1・昼 0・夕 1 
【行程】 ➊札幌=六合目広場･･･渡島駒ヶ岳(馬の背まで、往路下山／約 2h) =知内温泉  

❷殿様街道ハイキング(周回コース／約 4h)=知内温泉（入浴）=札幌 
ポイント 江戸末期に作られた松前藩と函館を結ぶ街道で、福島～知内間に残る 7 ㎞をたどります。新緑
のブナ林に多くのスプリング・エフェメラルが咲き競う季節。初日は駒ヶ岳で足慣らし。北海道最古と言わ
れる知内温泉の名湯に浸かるのも楽しみです。 

6 月 3 日(木)〜 

4 日(⾦) 
   

 

★★ 登山＋フットパス 

固有種の宝庫 アポイ岳登山と様似山道  56,000 円 
催  4 名 

朝 1・昼 0・夕 1 

【行程】 ➊札幌=アポイ岳ビジターセンター･･･アポイ岳･･･アポイ山荘(約 4h)  

❷=幌満コミュニティセンター･･･様似山道･･･山道西口(約 4h)=（入浴）=札幌 

ポイント 低標高ながら多彩な高山植物が咲き誇るアポイ岳へ。様々なサクラソウや固有種に出会えるで
しょう。翌日は江戸末期に整備された様似山道 7 ㎞を、初夏の花々を愛でながらたどります。 

6 月 10 日(木)〜 

13 日(日) 

  
   ★★ ハイキング      

日本最北の２島へ 

 礼文島・利尻島フラワーハイキング 
90,000 円 

稚内発着 78,000 円 

催  5 名 
朝 3・昼 0・夕 3 

【行程】 ➊札幌=稚内～～    利尻島 ❷=利尻北麓登山口･･･甘露水･･･ポン山･･･姫沼ハイキング(3～4h) 

=島内観光(オタトマリ沼、仙法志御崎公園など)～～ 礼文島 ❸礼文岳登山（約 4h）=桃岩展望台コ
ースハイキング（約 2h） ❹=スコトン岬=レブンアツモリソウ群落地･･･澄海岬～～ 稚内=札幌 

ポイント 花の浮島・礼文島のフラワーロードをたっぷり歩き、礼文岳にも登頂。レブンアツモリソウ、レブ
ンコザクラの開花シーズンです。利尻島では利尻山を映す湖沼群のハイキングと観光を! 

6 月 17 日(木)〜 

19 日(土) 

   
 

 ★★ 登山 

阿寒三山登頂 

雌阿寒岳～阿寒富士＆雄阿寒岳 
79,000 円 

催  5 名 
朝 2・昼 0・夕 2 

【行程】 ➊札幌=野中温泉 ❷･･･雌阿寒岳･･･阿寒富士縦走･･･オンネトー湖（6～7h）=阿寒湖温泉 

 ❸･･･雄阿寒岳登山（6～7h）=温泉入浴=札幌  

ポイント 七色に変化する神秘の湖オンネトーを見下ろす活火山、雌阿寒岳～阿寒富士の縦走と、阿寒湖
を守るように鎮座する雄阿寒岳の阿寒三山を踏破します。春～初夏の花も見頃でしょう。 

6 月 18 日(⾦) 

 

 

★ ハイキング 

新緑の北限ブナ林を歩く 

 黒松内・歌才ブナ林＆添別ブナ林 
14,000 円 

催  6 名 
朝 0・昼 0・夕 0 

【行程】 ➊札幌=歌才ブナ林ハイキング（歌才駐車公園･･･歌才自然の家／約 3h）=添別ブナ林ハイキン

グ(約 1h30）=黒松内温泉(入浴) =札幌 

ポイント ブナの日本北限の地として天然記念物に指定されている黒松内の２ヶ所のブナ林を歩きます。
ブナの新緑と、林床を彩る花々に癒されるシーズンです。 

6 月 20 日(日)〜 

21 日(月) 

   
 

★★ フットパス 

濃昼山道と増毛山道(岩尾温泉～別苅) 45,000 円 
催  4 名 
朝 1・昼 0・夕 1 

【行程】 ➊札幌=安瀬(やそすけ)口･･･濃昼(ごきびる)山道･･･濃昼口(約 4h) =岩尾温泉  
❷･･･増毛山道･･･武好駅逓･･･別苅入口（約 8h）=岩尾温泉(入浴)=札幌 

ポイント 断崖絶壁の難所・雄冬海岸を巻いて江戸末期に作られた、かつての往還道２コースをたどりま
す。山中には電信柱や駅逓跡、水準点などが残り、賑わった往時の雑踏や人々の息吹を感じます。 

6 月 24 日(木)〜 

25 日(⾦) 

   

 

★★★ 登山 

ニセコオートルート縦走 
新見峠～チセヌプリ～ニセコアンヌプリ 

45,000 円 
現地発着 32,000 円  

催  4 名 
朝 1・昼 0・夕 1 

【行程】 ➊札幌=新見峠･･･白樺山･･･シャクナゲ岳･･･チセヌプリ･･･パノラマライン登山口(4～5h) =五
色温泉 ❷=パノラマライン登山口･･･ニトヌプリ･･･イワオヌプリ･･･ニセコアンヌプリ･･･スキー場下(6～
7h)=ニセコ温泉郷(入浴) =札幌 

ポイント 主峰アンヌプリを始めニセコ連峰の雄峰の頂を踏みます。名湯五色温泉に泊まって２日間で踏破。
車の回送付きで縦走できるのはツアーならでは。下山後、時間があれば二世古酒造に立ち寄ります。 

6 月 30 日(水)〜 

７月 2 日(⾦) 

   
 

★ フットパス 

道北の湿原ハイキングと 

宗谷フットパス 噂の“白い道”を歩く 
79,000 円 

催  5 名 
朝 2・昼 0・夕 2 

【行程】 ➊札幌=サロベツ原野ハイキング(約 1h) =豊富温泉 ❷＝宗谷フットパス“白い道”ハイキン

グ(約 2h)=歌登温泉 ❸松山湿原ハイキング(約 2h) ＝札幌 

ポイント まるでスコットランドのような茫漠とした独特の空気感が漂う最果ての大地で、高山植物咲き 
競う湿原ハイキングと、国境の海を見渡すフットパス「白い道」を歩きましょう。 

★★ 登山 

アポイ岳・オオサクラソウ 

2 日間 

2 日間 

4 日間 

3 日間 

日帰り 

2 日間 

3 日間 

2 日間 

3 



期日／日数／レベル ツアー名     ツアー代金 最少催行人数／食事 

7 月 5 日(月)〜 

6 日(火) 

   

 

★★★ 登山 

十勝連峰の花と絶景の２座登頂 

十勝岳＆富良野岳 
55,000 円 

白金発着 45,000 円 
催  4 名 

朝 1・昼 0・夕 1 
【行程】 ➊札幌=十勝岳温泉･･･富良野岳･･･三峰山･･･かみふらの岳･･･十勝岳温泉(7～8h)=白金温泉 

❷=望岳台･･･十勝岳･･･美瑛岳･･･望岳台(9～10h)=札幌  
ポイント 十勝連峰の主峰・十勝岳と花の名山として知られる秀峰・富良野岳を、それぞれ周回コースで縦
走。道北を代表する名湯・白金温泉の湯に浸かり、疲労回復してロングコースにチャレンジしましょう。 

 

４２０２１年４月～５月出発  
雪が解けて、春らしいポカポカ陽気の日が多くなってきました。 

冬の間の運動不足の解消と気分転換に 

頑張らない気楽な山歩きへ出かけませんか?   
●旅⾏代⾦︓全コース 5,000 円  ●最小催⾏⼈数︓4 名 ●ツアーリーダー同⾏ 

●出発３日前までお申し込み受付  ●ツアー代⾦は当日現⾦でのお支払い 

●当日、荒天が予想される場合、直前に実施日を変更･順延する場合があります 
●集合・解散場所〜登山(下山)口までの交通費(路線バス,またはタクシー乗合)各自 ※BT=バスターミナル  

出発日／レベル ツアー名     集合・解散 

4 月 12 日(月) 

★★ 

奥三角山～大倉山～三角山（札幌アルプス） 円山公園 BT／9:00 集合・円山公園 BT 解散 

円山公園 BT=宮の森 2-17･･･奥三角山(354m)･･･大倉山･･･三角山=円山公園 BT  ●歩程 3～4h 

 ◆中央区に連なる通称「札幌アルプス」の主稜線を大縦走!! 良く整備されたトレイルを歩きます。 

4 月 14 日(水) 

★★ 

豊見山（とよみやま） ［藤野三山］ 真駒内駅 BT／9:00 集合・真駒内駅 BT 解散 

真駒内駅 BT=藤野 5-9･･･豊見山(579m)･･･藤野=真駒内駅 BT          ●歩程 3～4h 

 ◆南区にそびえる鋭鋒群･藤野三山のひとつ、豊見山へ!! ヤセ尾根の先には大展望のピーク!! 

4 月 16 日(⾦) 

★★ 

盤渓山(ばんけいやま) 円山公園 BT／9:30 集合・円山公園 BT 解散 
円山公園 BT=盤渓･･･盤渓山(604m)･･･盤渓=円山公園 BT            ●歩程 3～4h 

 ◆盤渓の奥座敷、札幌市中央区とは信じがたい静かな森の尾根道を大展望の頂上へ!! 

4 月 18 日(日) 

★ 

西高山(にしこうやま)＆奥西高周遊 円山公園 BT／9:30 集合・円山公園 BT 解散 

円山公園 BT=盤渓･･･西高山(340m)･･･奥西高山･･･盤渓=円山公園 BT       ●歩程 2～3h 

 ◆中央区にこんな所があったなんて!! よく整備された楽しい森の道を歩きます。 

4 月 21 日(水) 

★★ 

豊平山(ほうへいざん) ［藤野三山］ 真駒内駅 BT／9:00 集合・真駒内駅 BT 解散 

真駒内駅BT=藤野 5-9･･･豊平山(焼山663m)･･･藤野=真駒内駅BT         ●歩程 3～4h 

 ◆南区に聳える藤野三山の主峰へ!! 別名焼山,または藤野マッターホルンの頂上は 360 度の大パノラマ!! 

4 月 23 日(⾦) 

★ 

西野山(ピーク 251)～宮丘公園 宮の沢 BT／10:00 集合・宮の沢 BT 解散 

宮の沢 BT=西野 9-8･･･西野西公園･･･西野山（ピーク 251）･･･宮丘公園=宮の沢 BT ●歩程 2～3h 

 ◆知られざる西野のトレイル、静かな森のせせらぎを西野山(ピーク 251)へ!! 展望の良い宮丘公園も。 

4 月 28 日(水) 

★★ 

硬石山(かたいしやま・中央峰～西峰) 真駒内駅 BT／9:15 集合・真駒内駅 BT 解散 

真駒内駅 BT=石山 2-8･･･硬石山(390m)･･･石山=真駒内駅 BT            ●歩程 3～4h 

 ◆札幌軟石の産地として名を馳せた石山地区の名山へ。急登の連続をクリアする達成感!! 

5 月 14 日(⾦) 

★★ 

春香山(桂岡コース往復) JR 銭函駅／8:00 集合・JR 銭函駅解散 

銭函駅=桂岡登山口･･･銀嶺荘･･･春香山(906m)･･･往路下山=銭函駅         ●歩程 4～5h 

 ◆好天なら石狩湾や増毛山塊を一望する絶景の頂へ。木々の芽吹きと春モミジ、早春の花が美しい時季。 

5 月 20 日(木) 

★★ 

銭函天狗岳(金山コース～銭函コース) JR 手稲駅／8:00 集合・JR 銭函駅解散 

手稲駅=手稲鉱山･･･星置川林道･･･銭函天狗岳(537m)･･･銭天登山口･･･銭函駅   ●歩程約 5h 

 ◆登山者の少ない金山コースから銭函方面へ縦走します。星置川林道では春の山野草が楽しめるでしょう。 

お申し込み・お問い合わせ -*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*- 

株式会社ノマド ツアーデスク 観光庁⻑官登録旅⾏業務 1668 号  
〒060-0062 札幌市中央区南 2 条西 6 丁目 8 一閤ビル 2F 

TEL：011-251-1900  FAX：011-261-1998 E-mail：tour@hokkaido-nomad.co.jp 

2 日間 

4 


