
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

日 程 

※新千歳空港着は東京にて後泊となります(6/26 帰宅) 

旅行代金 528,000 円  新千歳発着  508,000 円 東京発着 

歩行レベル ★★ 普段ご健康に歩ける方ならどなたでもご参加できます      ※その他の発着についてはお問い合わせ下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HP http://www.hokkaido-nomad.co.jp/ E-MAIL tour@hokkaido-nomad.co.jp 

観光庁⻑官登録旅⾏業第 1668 号／社団法人全国旅⾏業協会正会員 
 

 

 

アザト川の深い渓谷に建つ世界遺産ゲガルト修道院。13 世紀に岩山を掘り抜いて造られた質素ながら厳粛で気高い佇まいです 



 

※行程は暫定です。現地の諸事情により行程の入れ替えや割愛、追加など変更の場合がありますので、あらかじめご了承下さい。 

※アルメニア国内の移動はすべて専用車です。 

※記載の車での移動時間、ハイキングの歩程(距離・行動時間)は目安です。道路事情や天候などにより変動します。 

※年によって開花期が異なるため、必ずしもご紹介した花が見られるとは限りません。自然相手のことなので、あらかじめご了承下さい。 

 月日 地 名 行      程 宿 泊 食事 

1 
6/17 
（月） 新千歳／羽田 

新千歳(夜発) ✈ 羽田(夜着)／羽田(深夜発)✈  

 ※東京よりご参加の皆様は、羽田空港にて合流していただきます。 
機中泊 

― 
機 

2 
6/18 

（火） 

ド バ イ 

エ レ バ ン 

✈ ドバイ(早朝着)／ドバイ(朝発)✈ 

エレバン／標高約 1,000m のアルメニアの首都(昼着) 

着後、現地ガイドの出迎えを受け、エレバン市内観光へ(マテナダラン古文書

館、巨大な階段“カスカード”など)。市街地からは天気が良ければ「ノアの箱舟」

で有名なアララト山が望めます。 

エレバン 

／ホテル泊 

機 
― 

夕 

3 
6/19 

（水） 

エ レ バ ン 

ギ ュ ム リ 

ハリチャバンク 

修道院ハイキング 

ギ ュ ム リ 

アルメニア第 2 の都市、石造りの美しい街並みで知られるギュムリへ(移動:約

120km／約 4h)。 

午前、海抜約 1,700m 地点で野花のフラワーウォッチング(約 2h)。キンポウゲ

の大群落ほか、欧州の高地に分布するモウズイカのお花畑にも出会えます。 

昼食後、アルメニア史上最も有名なハリチャバンク修道院へ。7 世紀～11 世紀

の建築で、別名「神の聖母大聖堂」と呼ばれています。その後、ハリチャバンク修

道院を望む絶景スポットまでハイキング(歩程:約 2.5km／約 1h30)。 

夕刻、旧市街のギュムリ市場などを見学しながらホテルへ。 

ギュムリ 

／ホテル泊 

朝

昼 

夕 

4 
6/20 

（木） 

ギ ュ ム リ 

オ ド ズ ン 

ハフパット修道院 

～サナヒン修道院 
ハイキング 

ト ゥ マ ニ ャ ン 

オドズンへ(移動:110km／約2h30)。5世紀に建造されたオドズン教会を観光

し、ジョージア国境近くのハフパットへ(移動約25km／約45分)。 

9～10世紀に建てられた2つの世界遺産の修道院をつなぐハイキングへ。 

まずは見晴らしの良い丘に建つ世界遺産ハフパット修道院を見学。幾つもの建

物が複雑に重なり、かつてのアルメニア繁栄が偲ばれます。様々な意匠のハチ

ュカル(十字架の石碑)も見応えが有ります。 

各自の昼食後、ハフパット修道院と谷を隔てた世界遺産サナヒン修道院まで歩

きます。アルメニア様式の独特の黒い石壁が印象的です(歩程:約8kｍ／約

3h30)。見学後、トゥマニャンへ(移動:約20km／約45分)。 

トゥマニャン 

／ホテル泊 

朝 
― 

夕 

5 
6/21 

（金） 

ト ゥ マ ニ ャ ン 

フィオレトヴォ 

デリジャン国立公園 

ハ ガ ル ツ ィ ン 

デ リ ジ ャ ン 

ロシア風の家が並ぶ山岳村フィオレトヴォへ(移動:約60km／約1h)。山岳民家

を訪問して土地の人々と触れ合います。 

その後、歴史と自然があふれるデリジャン国立公園へ。ジュンタクバンクまでフ

ラワーハイキング(歩程:約4km／約2h30)。 

午後、ハガルツィン修道院へ。山々に囲まれ、深い森の中に建つ白亜の建物は

まるで絵画のようです。この日は人気の山岳リゾート、デリジャンに宿泊。 

デリジャン 

／ホテル泊 

朝 

昼 

夕 

6 
6/22 

（土） 

デ リ ジ ャ ン 

シミョノフカ 
山岳道路 

セ ヴ ァ ン 湖 

エ レ バ ン 

コーカサス地方最大の湖、海抜約1,900ｍのセヴァン湖へ(移動:約35km／約

1h)。途中、セヴァン湖を望むシミョノフカ山岳道路の標高2,115m地点でフラワ

ーハイキング(歩程:約3.5km／約2h)。アイリスやケシなどの開花期です。 

午後はセヴァン湖畔ハイキング(約2h)。「アルメニアの真珠」と呼ばれる美しい

湖水に心癒されます。高台に建つセヴァナヴァンク修道院も見学。4世紀まで起

源が遡る古い建物で、湖を背にした絶好のロケーションにあります。 

首都エレバンへ戻ります(移動:約65km／約1h)。 

エレバン 

／ホテル泊 

朝 

昼 

夕 

7 
6/23 

（日） 

エ レ バ ン 

ガ ル ニ 

ゲガルド修道院 

エ レ バ ン 

ガルニ峠へ(移動:約20km／約45分)。ここから奇岩がそびえるアザト川沿いの

ガルニ渓谷をハイキング(歩程:約2km／約1h)。ゴールはガルニ神殿。アルメニ

アでキリスト教伝来前の唯一の古代建築を見学します。 

昼食後、世界遺産ゲガルド修道院へ。アルメニア使徒教会の中でも特に格式が

高く、天然の岩山をくり抜いた礼拝堂や彫り込まれた装飾に目を見張ります。 

エレバンのホテルに連泊。この日の夕食は各自になります。 

エレバン 

／ホテル泊 

朝 

昼

― 

8 
6/24 

（月） 

エ レ バ ン 

エ チ ミ ア ジ ン 

ワ イ ナ リ ー 

エ レ バ ン 

アルメニア使徒教会総本山がある聖都市 エチミアジンへ(移動:約25km／約45

分)。世界遺産エチミアジン大聖堂を見学。宝物館には“ノアの方舟の破片”や、

磔のキリストを突いたと言われる“ロンギヌスの槍”など、聖書に書かれた聖遺

物が展示され、遥かなる古へと思いを馳せることができます。 

各自で昼食後、エレバンへの途中、ワイナリーに立ち寄ります。ジョージアと並

びワイン発祥国の一つといわれるアルメニア・ワインをじっくりご賞味下さい。 

アルコールがダメな方はぶどうジュースをどうぞ。 

エレバン着後、市内観光(共和国広場、オペラ座など)。夕食をとり、空港へ。 

エレバン(未明) ✈ 

機中泊 

朝 
― 

夕 

9 
6/25 

（火） 

ド バ イ 

羽 田 

✈ ドバイ(早朝着)／ドバイ(朝発) ✈ 羽田(夜着) 
※東京よりご参加の方は羽田到着後、解散となります。 
※新千歳からご参加の方は空港近郊のホテルへ。 

羽田近郊

／ホテル泊 

機
機
機 

10 
6/26 

（水） 
羽田／新千歳 羽田(午前～昼発) ✈ 新千歳(午後着)  

―
― 

アルメニア・フラワーハイキング 暫定行程表    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月～7月のアルメニアは花盛り 南コーカサス山麓に広がるアルメニアは、国土の平均標高が 2,000m以上の山岳 

山岳国家。緑豊かな大地では野花の群落がいたるところで見られます。特に最も多種類の花が見られるのが初夏から 7月にかけ

て。この時季は、山間の村や高原、山麓をめぐると、様々なケシ、キンポウゲ、ホタルブクロ、グラジオラスなど 100種以上もの

草花を見ることができます。荘厳で重厚なアルメニア教会の建築群やコーカサスの山並みや渓谷、雪を抱くアララト山などがそ

こにアクセントを添え、素晴らしい景観を見ることができるでしょう。世界最古のキリスト教国の歴史的建造物とおすすめのフラワ

ーハイキングスポットを厳選してご案内します(掲載写真のお花畑はイメージです)。 

 

キンポウゲの黄色い絨毯       ケシの群落(アラガツォトゥン地方)   ピンクが華やかなオノブリチス(イガマメ科) 
 

セヴァン湖畔の高台に建つ
ゼヴァナバンク修道院 

紀元前８世紀の建築と
伝わるガルニ神殿は、
アルメニア唯一のキリ
スト教伝来前の史跡。
アザト川渓谷をハイキ
ングしながら訪ねます 

世界遺産ゲガルト修道院。 
岩山を掘り抜いて造られた礼拝堂や
僧房の圧倒的な景色に息を呑みます 

世界遺産エチミアジン大聖堂。
アルメニア教会の総本山で、
“アルメニアのバチカン”と
言われています 

ハフパット修道 
院とサナヒン 
修道院、２つ 
の世界遺産を 
つなぐトレイ 
ルを歩きます 

絵画のように美しいデリジャン国立公園
で花々を愛でながらハイキング 

アゼルバイジャン 

条件が良ければ、
首都エレバンか
ら「ノアの方舟」
で有名なアララト
山(トルコ)を望む
ことも 

トルコ 

 



■旅行期間： 2024 年 6 月 17 日(月)～25 日(火)  9 日間 (※10 日間) 

■旅行代金：528,000 円   新千歳発着 ※6/25 の後泊が必要となります(ご帰宅は 6/26) 

508,000 円   羽田発着   ※その他の空港発着についてはお問い合わせ下さい 

■最少催行人数 ： 4 名(最大 10 名様)  ■利用予定航空会社         ：エミレーツ航空 

■食 事 ： 朝 6 回・昼 4 回・夕 6 回    ■一人部屋追加料金 ： 58,000 円 

■利用予定ホテル         ： エレバン／メトロポール、 ギュムリ／ホテル・ヴァナトール、 

 トュマニャン／ホテル・ジョラゲ、デリジャン・パークリゾート＆ヴィラ または同等クラス 

■添乗員 : 新千歳空港より全行程同行します   ■現地ガイド : 日本語のスルーガイドが同行します 

■査 証(ビザ) : 不要     

■燃油・空港諸税は別途申し受けます ※目安 98,000 円(2023 年 12 月現在) 

●食事について／行程に記載の朝・昼・夕食が含まれます(機内食は除く)。朝食はほぼホテルでのアメリカンスタイ
ルまたはビュッフェになります。昼食は移動途中のレストランで、またはハイキングにかかる場合は携行できるボッ
クスランチをお渡しいたします。夕食はホテルまたは周辺のレストランなどでとります。行程に含まれない飲食は各
自となります。軽食や飲み物はスーパーなどで購入してお部屋でお摂りするのも良いでしょう。お食事処、お買い物
や散策場所などについては添乗員と現地ガイドがサポートいたしますのでご安心下さい。 

●海外旅行保険ご契約のお薦め／旅行中の予期せぬ怪我や事故などに備えるため、海外旅行保険への契約をお願
いしております。個人でのご契約でも結構です。弊社では、AIG 保険会社と全旅協保険を取り扱っています。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご参加の皆様へ＜旅⾏条件抜粋＞ お申し込みの際には、必ず旅⾏条件書をお受け取りください。 
旅⾏条件は、パンフレットの内容、条件によるほか、別途お渡しするご旅⾏条件書、最終⽇程表並びに当社募集型企画旅⾏約款によります 

■募集型企画旅行契約 

この旅行は、株式会社ノマド（以下「当社」という）が企画募集し実施する企画旅行です。旅行に参加されるお客様は当社と

企画旅行契約（以下「旅行契約」という）を締結することになります。 

■旅行のお申し込み及び契約成立時期 

旅行契約は当社らが契約の締結を承諾し申込金または旅行代金（お支払い対象旅行代金）を受理した時に成立します。

（通信契約の場合を除きます。） 

■お申込金（お一人様） 

●旅行代金が５０万円以上・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が３０万円以上５０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５０，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が１５万円以上３０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が１０万円以上１５万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０，０００円以上旅行代金まで 

●旅行代金が１０万円未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・旅行代金の２０％以上旅行代金まで 

■取消料 

旅行契約成立後、お客様の都合で契約を解除されるときは、下記の金額を取消料として申し受けます。（お一人様） 

旅行契約の解除期日 
4/27～5/6、7/20～8/31、 

12/20～1/7 に開始する旅行 
左記以外の日に開始する旅行 

旅行開始日の前日から起算してさかの

ぼって４０日目にあたる日以降～３１日

目にあたる日まで 

旅行代金の１０％ 

（１０万円を上限） 
無料 

旅行開始日の前日から起算してさかの

ぼって３０日目にあたる日以降～３日目

にあたる日まで 

旅行代金の２０％ 

旅行開始日の前々日～旅行開始日まで 旅行代金の５０％ 

旅行開始後または無連絡不参加の場合 旅行代金の１００％ 

 

■旅行代金のお支払い 

旅行代金は旅行出発日の前日から起算してさかのぼって２１日目にあたる日より前に（お申し込み間際の場合は当社らが

指定する期日までに）お支払いください。 

■旅行代金に含まれるもの 

旅行日程に明示した★運送機関の運賃・料金（この運賃・料金には、運送機関の課す付加運賃・料金（原価の水準の異常な変

動に対応するため、一定の期間および一定の条件下に限りあらゆる旅行者に一律に課されるものに限ります。以下同様としま

す。）を含みません。★宿泊費★食事代旅行取扱料金および消費税等諸税、サービス料★お一人様につきスーツケース等１個

の受託手荷物運送代金。上記費用はお客様のご都合により、一部利用されなくても払い戻しはいたしません。 

■旅行代金に含まれないもの 

前項のほかは旅行代金に含まれません。その一部を例示いたします。★超過手荷物料金★運送機関の課す付加運賃・料金

★クリーニング代、電報電話料、追加飲食代、ホテルのボーイ・メイド等に対する心付その他個人的性質の諸費用とそれに伴う

税・サービス料★注釈のない限り日本国内の空港使用料★旅行日程中の空港税、空港使用料等 

■特別補償 

当社は、当社又は当社が手配を代行させた者の故意又は過失の有無にかかわらず、募集型企画旅行約款別紙特別補償規程

に基づき、お客様が募集型企画旅行参加中に急激且つ偶然な外来の事故により、その身体、生命又は手荷物上に被った一定

の損害について、予め当社約款特別補償規程に定める金額の範囲において、補償金又は見舞金を支払います。 

■旅行条件（抜粋）基準日  

この旅行条件は、2024 年 1 月 1 日を基準としています。又、この旅行代金は、2024 年 1 月 1 日現在の有効なものとして公示さ

れている運賃・規則、又は 2024 年 1 月 1 日現在認可申請中の航空運賃・適用規則を基準として算出しています。 

■個人情報の取り扱いについて 

当社は、旅行申込みの際に提出された申込書に記載された個人情報について、お客様との連絡のために利用させていただく

ほか、お客様がお申込みいただいた旅行において旅行サービスの手配及びそれらのサービスの受領のための手続に必要な

範囲内で利用させていただきます。その他、当社らは、[1]当社ら及び当社らの提携する企業の商品やサービス、キャンペーン

のご案内 [2]旅行参加後のご意見やご感想の提供のお願い [3]アンケートのお願い [4]特典サービスの提供[5]統計資料の

作成、にお客様の個人情報を利用させていただくことがあります。これらの事業者への個人データの提供の停止を希望される

場合は出発前までにお申し出下さい。 

■その他 

旅行代金は特に記載のない限りお一人様分を表示しています。また、こども代金は旅行開始日当日を基準に満 2 歳以上～12

歳未満の方に適用します。また、旅行の中途離団等、お客様の都合で旅行日程を変更する場合は、別途追加手数料等をお支

払いいただいた上で可能な限りご希望に沿うよう努力しますが、運送機関等の状況により不可能な場合があります。また、「離

団証明書」等の証明書類に署名、捺印等をいただく場合があります。 

◎海外危険情報・衛生情報について 

「外務省海外危険情報」は「海外安全ホームページ（http://www.anzen.mofa.go.jp）」または、外務省海外安全情報センター

（TEL:03-5501-8162／受付時間：外務省閉庁時を除く 09:00～17:00）などでご確認いただけます。 

渡航先の衛生状況は「厚生労働省検疫感染症ホームページ http://www.forth.go.jp」でご確認いただけます。 


